
ALLEGATO 2A 

 

Regole generali in caso di protezione e di contatto con caso di COVID-19, intregrate in data 9.3.2020: 

1. Richiedere ai lavoratori che sostino negli spogliatoi il meno possibile ed entrando uno alla 
volta  

2. Non effettuare la pausa ristoro nelle sale ristoro se non viene garantita la distanza di 
sicurezza  

3. Lavorare al bancone solo stando ad almeno un metro di distanza dal collega a fianco e dal 
collega di fronte 

4. Non usare gli ascensori se non da soli  
5. Non effettuare spostamenti con i mezzi aziendali in più persone 
6. Pulire e disinfettare le superfici con regolarità  
7. Usare sempre i guanti in nitrile o lattice anche quando non si fanno lavorazioni cambiandoli 

con regolarità e lavandosi frequentemente le mani 
8. Usare i guanti anche da parte degli amministrativi  
9. Usare la mascherina quando si staziona in più persone per necessità in una stanza piccola, 

quando si può entrare in contatto con terzi (autisti, visitatori, fornitori) 
10. Areare i locali con molta frequenza soprattutto quelli più piccoli (laboratori, sale ristoro, 

spogliatoi, servizi igienici, uffici) 
 


